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MISURE DI CONTRASTO E CONTENIMENTO DIFFUSIONE COVID19  
SVOLGIMENTO IN SICUREZZA DELLE ATTIVITA’ 

Regolamento ai sensi del protocollo di regolamentazione per le palestre Regione Emilia-Romagna 

REGISTRO PULIZIA-DISINFEZIONE-SANIFICAZIONE 
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Estratto Protocolli di sicurezza – palestre Regione Emilia-Romagna - 
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REGISTRO 

INGRESSO - CORRIDOI

FREQUENZA PUNTO 
D’INTERVENTO

TIPO APPLICAZIONE 
PRODOTTO

MODALITA’ DI 
APPLICAZIONE

NOTE RESPONSABILE 
OPERAZIONE

15/7 
(3 v al giorno)

Tastiera 
macchinette 

ristoro 
Porta ingresso 
Porta uffici 

Pulizia a umido con 
detergente  

Disinfezione a umido  
con disinfettante 

Vedi schede prodotto

Manuale Carta usa e 
getta 

Personale pulizia

5/7 
(1 v al giorno)

Pavimenti scopatura – lavaggio di 
fondo – vedi scheda 

prodotto

Manuale Scopa a frange 
- MOP

Personale pulizia

5/7 
(1 v al giorno)

Arredi presenti in 
corridoi (francoil 

–panche)

Pulizia a umido 
Disinfezione a umido  

Manuale Carta usa e 
getta 

Personale pulizia

UFFICI

FREQUENZA PUNTO 
D’INTERVENTO

TIPO APPLICAZIONE 
PRODOTTO

MODALITA’ DI 
APPLICAZIONE

NOTE RESPONSABILE 
OPERAZIONE

15/7 
(3 v al giorno)

Tavoli- sedie- 
tastiera 

fotocopiatrice – 
tastiera POS- 

maniglie apertura 
sportelli 

Pulizia a umido con 
detergente  

Disinfezione a umido  
con disinfettante 

Vedi schede prodotto

Manuale Carta usa e 
getta 

Personale di 
segreteria

5/7 
(1 v al giorno)

Pavimenti Scopatura – Lavaggio 
di fondo 

Manuale Scopa a frange 
- MOP

Personale pulizia

SERVIZI IGIENICI

FREQUENZA PUNTO 
D’INTERVENTO

TIPO APPLICAZIONE 
PRODOTTO

MODALITA’ DI 
APPLICAZIONE

NOTE RESPONSABILE 
OPERAZIONE

5/7 
(1 v al giorno)

Pavimenti Scopatura – lavaggio di 
fondo 

Manuale Scopa a frange 
- MOP

Personale pulizia

15/7 
(3 v al giorno)

Dispenser 
materiali di 

consumo (carta, 
sapone)

Pulizia a umido  
Disinfezione a umido  

Manuale Carta usa e 
getta 

Personale pulizia

15/7 
(3 v al giorno)

Porte maniglie 
interruttori luce 

Pulizia a umido  
Disinfezione a umido  

Manuale Carta usa e 
getta

Personale pulizia

15/7 
(3 v al giorno)

Interno water Disincrostazione / 
disinfezione 

Manuale Carta usa e 
getta

Personale pulizia

15/7 
(3 v al giorno)

Sanitari- 
rubinetterie 

Pulizia a umido  
Disinfezione a umido  

Manuale Carta usa e 
getta

Personale pulizia

SPOGLIATOI

FREQUENZA PUNTO 
D’INTERVENTO

TIPO APPLICAZIONE 
PRODOTTO

MODALITA’ DI 
APPLICAZIONE

NOTE RESPONSABILE 
OPERAZIONE

5/7 
(1 v al giorno)

Pavimenti scopatura – lavaggio di 
fondo 

Manuale Scopa a frange 
- MOP

Personale pulizia

10/7 
(2 v al giorno)

Superfici panche  Pulizia a umido  
Disinfezione a umido  

Manuale Carta usa e 
getta 

Personale pulizia

15/7 
(3 v al giorno)

Interno docce 
Sanitari-

rubinetterie

Disinfezione a umido  Manuale Carta usa e 
getta

Personale pulizia

SALE DI DANZA 

FREQUENZA PUNTO 
D’INTERVENTO

TIPO APPLICAZIONE 
PRODOTTO

MODALITA’ DI 
APPLICAZIONE

NOTE RESPONSABILE 
OPERAZIONE
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Ad ogni utilizzo Tastiera Pc e 
impianto wi-fi  

Sbarre di danza  
Maniglie porta 
ingresso sala 

Disinfezione a umido  
con soluzione alcolica   

Manuale Carta usa e 
getta 

Insegnante 

5/7 
(1 v al giorno)

Pavimenti Scopatura – lavaggio di 
fondo 

Manuale Scopa a frange 
- MOP

Personale pulizia

5/7 
(1 v al giorno)

Specchi Pulizia a umico Manuale Panno in cotone Personale pulizia
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CENTRO PERMANENTE DANZA 
VIA XX SETTEMBRE 1/A – REGGIO EMILIA 

MISURE DI CONTRASTO E CONTENIMENTO DIFFUSIONE COVID19  
SVOLGIMENTO IN SICUREZZA DELLE ATTIVITA’ 

Regolamento ai sensi del protocollo di regolamentazione per le palestre Regione Emilia-Romagna 

SCHEDE DI SICUREZZA PRODOTTI 

Le schede di sicurezza sono conservate presso gli uffici. Si elencano i prodotti utilizzati.  
A titolo esemplificativo si allegano alcune schede. 

DETERGENTE SUPERFICI VARIE – PRIM CANDEGGINA PROFUMATA – IPOCLORITO DI SODIO SOLUZIONE 
2,2%  

DETERGENTE VETRI – BRILL GLASS/ PULITALIA  

DETERGENTI PAVIMENTO CERAMICA – TOP-NET CONCETRATO / PULIITALIA  

DETERGENTI PAVIMENTO LEGNO SALE – NATURAL FLOOR WAX / PULITALIA 

DETERGENTI PAVIMENTO LINOLUEM SALE - TOP-NET CONCETRATO / PULIITALIA 

DETERGENTE IGIENIZZANTE PER SUPERFICI VARIE  – MILLEUSI / PULITALIA  

DISINFETTANTE – ALCOL 90% / AMA CASA 

DISINFETTANTE SUPERFICI USO PROMISQUO – GIOALCOL 70% / GIOCHEMICA 

DISINCROSTANTE – AMMONIACA 0,6 %  / AMA CASA  

DISINCROSTANTE – DETERGENTE ANTICALCARE – KAL REX  / DOCSAL CHIMICA  

DETERGENTE PER MANI – LAVAMANI ROSA / PULITALIA 
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AMUCHINA PROFESSIONAL COMPRESE 
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PER OGNI ULTERIORE INFORMAZIONE RIVOLGITI AL COORDINATORE TECNICO DELLA STRUTTURA  

CHOPPER  339 5822932 
LE ASSOCIAZIONI  
Let’s Dance asd – Progetto Danza asd – MM Contemporary dance company ac  – StreetEKS asd- MAB asd R.E.
25.05.2020 

IL PRESENTE REGOLAMENTO E’ STATO CONSEGNATO AI DIPENDENTI E COLLABORATORI DELLA STRUTTURA. 

E’ parte integrante del regolamento la circolare informativa sulle informazioni misure COVID19 – estratte 
dal PROTOCOLLO APPLICATIVO delle LINEE GUIDA PER L’ATTIVITA’ SPORTIVA DI BASE E MOTORIA IN GENERE 
e delle LINEE GUIDA PER LO SVOLGIMENTO DEGLI ALLENAMENTI PER GLI SPORT INDIVIDUALI E DI SQUADRA 

emanate dall’Ufficio per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri. 
REGOLAMENTAZIONE DELLE MISURE PER IL CONTRASTO ED IL CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL COVID-19  

NELLE AFFILIATE UISP E NEI LIVELLI (NAZIONALE, REGIONALE, TERRITORIALE) DELLA RETE ASSOCIATIVA UISP- 21.05.2020
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